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OBJECTIVOS

- Identificar os sinais e sintomas de obstrucao
da via aerea em vitima adulta

- Reconhecer os diversos tipos de obstrucao
da via aérea

- Conhecer o algoritmo especifico de actuacao
para a desobstrucao da via aérea
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DIAO) JOSTICO

« SINAIS E SINTOMAS

— Tosse ou tentativa de tossir
— Respiracao ruidosa
— Dificuldade respiratoria

— Movimentos respiratorios
ineficazes

— Aflicao
— Nao consegue falar
— “Engasgado”
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+ Total —Naopassaar  ® parcial — Passa algum ar

— N&o tosse v Tosse
— Nao respira 4 Respira
— Movimentos paradoxais v Ruidos

(torax dentro/abdémen ¥ Fala
fora)
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OBSTRUCAD MECA JICA

e Adulto (inicialmente consciente)

« Corpo estranho
— Liquido
— Solido
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Incentivar a Tossir

Pancadas — -
Interescapulares

Compressoes
Abdominais
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Consegue tossir Incentivar
eficazmente

a Tossir
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Tosse ineficaz,

Incapaz de falar| el

ou respirar
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Inconsciente Ligar 112

Iniciar SBV
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Crianca :
Inconsciente Ligar 112

S Ventilacoes

Iniciar SBV
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QUESTOES?

v
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