
SUPORTE BÁSICO DE 
VIDA



ALGORITMO DE SBV



Segurança

Verificar Consciência

Pedir Ajuda

Abrir Via Aérea

Verificar Respiração

Ligar 112

30 Compressões Torácicas

2 Ventilações

P L S



QUANDO PARAR?

• Quando for substituído por ajuda mais 
creditada

• Quando Vitima respirar normalmente

• Exaustão do reanimador



Segurança

Verificar Consciência

Pedir Ajuda

Abrir Via Aérea

Verificar Respiração

Ligar 112

30 Compressões Torácicas

2 Ventilações

5 Ventilações

3 x 30:2

Afogamento

Criança




