Em caso de doenca subita ou acidente ligue 112.

A chamada é gratuita e esta acessivel de qualquer ponto do pais a qualquer
hora do dia.

O 112 é o Numero Nacional de Emergéncia, sendo comum, para além da
saude, a outras situacoes, tais como incéndios, assaltos, etc.; A chamada sera
atendida por um operador da Central de Emergéncia, que enviara os meios de
socorro apropriados. Em determinado tipo de situacdes a chamada podera ser
transferida para o Centro de Orientacdo de Doentes Urgentes (CODU) do
INEM.

A sua colaboracao é fundamental:
Faculte toda a informagao que lhe for solicitada, para permitir um rapido e
eficaz socorro as vitimas. Informe, de forma simples e clara:
1 O tipo de situacao (doenca, acidente, parto, etc.);
1 O numero de telefone do qual esta a ligar;
1 A localizagdo exacta e, sempre que possivel, com indicacao pontos
de referéncia;
1 A gravidade aparente da situacéo;
1 O numero, 0 sexo e a idade aparente das pessoas a necessitar de
SOCOITo;
1 As queixas principais e as alteracdes que observa;
1 A existéncia de qualquer situacao que exija outros meios para o local,
por exemplo, libertacdo de gases, perigo de incéndio, etc.



