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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
MARINHA

AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
CAPITANIA DO PORTO DE AVEIRO

ANEXO C

NADADORES-SALVADCRES

Nos termos do Decreto-Lei n,0 118/2008, de 10 de Julho:

1.

580 direitos do nadador-salvador:

a. Desempanhar as tarefas comespondentes & sua actividade funcional e recusar quaisquer
actividades estranhas a sua funcéo,

b. Exercer a sua actividade a titulo remunerado ou gratuito;

C. Possuir no ambitc do contrato celebrado, a cargo do empregador, um sequro
profissional adequado 2 sua actividade;

d. Dispor de uniforme adequado, a cargo da entidade patronal, que obedeca as
especificacOes técnicas legalmente estabelecidas;

e. Dispor dos meios e equipamentos afectos a seguranga, vigildncia, socorro, salvamerts e
assisténcia aos banhistas, em boas condigdes de utilizacko e de acordo com as
instrucBes técnicas do ISN;

f. Quando exercer a sua fungdo a titulo voluntario, o nadador-salvador mantém, no
aplicavel, os direitos estabelecidos nas alineas anteriores.

Sao deveres do nadador-salvador:

a. Vigiar a forma como decorrem os banhos observando as instrucfes técnicas do ISN e as
do drgdo local da Autoridade Maritima em caso de acidente pesscal ocorrido com
banhistas ou de alteragdo das condigbes meteoroldgicas; .

b. Auxliar & advertir os banhistas para situagdes de risco ou perigosas que, no meio
aquatico, constituam risco para a satide ou integridade fisica, préprias ou de terceires:

C. Socorrer os banhistas em situacbes de perigo, de emergéncia ou de acidente;

d. Manter durante o hordrio de servigo a presenca e proximidade necessarias & sua drea de
vigildncia e socorro;

e. Cumprir a sinalizagdo de bandeiras de acordo com as instrugdes técnicas do ISN;

f. Usar uniforme, de acordo com os regulamentos em vigor, permitindo a identificacio por
parte dos utentes e autoridades de que se encontra no exercicio da sua actividade;

g. Colaborer na manutencdo dos equipamentos destinados & informacéo, vigildncia e
prestacdo de socorro e salvamento, e sua verificacio, de acordo com as normas fixadas
pelo drgéo local da Autoridade Marftima competente ou pelo ISN;

h. Participar as autoridades competentes as situages de socorro, aplicando os primeiros
socorros, e providenciar, de imediato, a intervencdo daguelas autoridades para 2
vacuacdo das vitimas de acidentes que se verifiguem no seu espaco de intervencao;

. Participar em accBes de treino, simulacros de salvamento maritimo ou aquatico e outros
exercicios com caracteristicas similares,
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S&o deveres especiais do nadador-salvador:

a. Colaborar com os agentes de autoridade ou com outras entidades habilitadas em
matéria de seguranga dos banhistas, designadamente, na elaboracSo de planes de
emergencia, vigildncia e prevencio de acidentes no meio aquatico;

b. Colaborar, a titulo excepcional, e sem prejuizo da cbservancia do seu dever prioritério
de vigilancia e socorro, em operacfies de proteccio ambiental, bem coma em acgbes de
prevencao de acidentes em locais publicos, de espectaculos e divertimento, com locais
para banhos, mediante solicitacio das autoridades competentes;

C. Participar, a nivel de salvamento no meio aguatico na seguranca de provas desportivas
que se realizem no seu espaco de intervengdo, com observancia das determinacdes da
Autoridade Marftima Macional,

Cartdo de Identificacio:

O nadador-salvador € portador de um documento de identificacdo proprio, de modelo
aprovado pela Portaria n.% 1045/2008, de 16 de Setembro.

Eemuneracdo:

O nadador-salvador exerce a sua actividade a tiulo remunerado mediante contrato de
assisténcia balnear celebrado com a entidade contratante, nos termos do Cddige do
Trabalho.

Unifarme:

O nadador-salvador usa uniforme de acordo com as normas fixadas na Portaria ne
1040/2008, de 15 de Setembro.

Contra-Ordenacies:

Constituem contra-ordenago punivel com coima de 100 € a 1000 € os actos praticados
pelos nadadores-salvadores, previstos no artigo 4° do Decreto-Lei n.® 96-A/ 2006, de 2 de
Junhao.



